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ESE Hospital Departamental San Rafael de Risaralda
LINEA: TUBERCULOSIS
ESTRATEGIA: PROCESO EDUCATIVO: “PONIENDO FRENO A LA TUBERCULOSIS”

Nombre del profesional: Katherin Santafé Arce

Profesion: Enfermera
Fecha de ejecuciéon: 24 de mayo
Lugar de la capacitacion: Sector la Salle

Hora de inicio: 8:00 am
Hora de culminacion: 11:00 am

1. NOMBRE DE LA ACTIVIDAD:

19. PROCESO DE INFORMACION EN SALUD, que contribuyan a la prevencion y control de la
tuberculosis

2. OBJETIVO DE LA CAPACITACION:

Objetivo general:

e Apropiar a la comunidad sobre lo que es la Tuberculosis, garantizando un proceso educativo
acorde a la poblacién.

Objetivos especificos:

e Captar a la poblacion para brindar la informacién educativa preventiva sobre la Tuberculosis
o Describir de forma concisa lo que es la tuberculosis, sintomas, su diagnéstico y tratamiento
o Enfatizar en prevencion de la enfermedad y la importancia del autocuidado.

¢ Resolver las dudas de los participantes

3. CURSO DE VIDA

Primera infancia, infancia, adolescencia, juventud, adultez y vejez

4. METODOLOGIA

El proceso educativo sera de forma individual, dando a conocer que es la tuberculosis, cémo se
diagnostica, cual es su tratamiento y la importancia que tiene el autocuidado, estos procesos
educativos se haran con el fin de que los participantes realicen una voz a voz y que se permita
expandir la informacién dada en sus entornos; al final el proceso educativo se les entregara un folleto
con la informaciéon mas relevante sobre la Tuberculosis.

FO038-P03-AT V01 2025-03-31 Péagina 1 de 2



DIRECCION TERRITORIAL DE SALUD DE @

CALDAS a5 i

. . SISTEMA DE GESTION DE CALIDAD HSR

(w' Territorial Proceso Gestion de Asistencia Técnica N
D oo Terdtoriad e 5 o Calies . . ~
Plan de Intervenciones Colectivas

Ficha Metodolégica Plan de Intervenciones o IOSPTAL DEPARTAMENTAL

Colectivas — PIC RS a3

La convocatoria se realiz6 a través de las redes sociales y se establecidé que el punto informativo se
ubicaria en la zona escolar, para permitir que se identificara mas facil y que hubiera mayor paso de
personas por esta zona.

Al iniciar la jornada se evidencié que la comunidad estaba atenta a la llegada del punto informativo
del hospital para conocer sobre la tuberculosis y preguntar si es que en el pueblo hay casos activos
0 porque se esta realizando la actividad; en este caso se explicé que actualmente no hay casos
positivos en el municipio pero que afios anteriores si se han presentado, ahora bien el objetivo de la
actividad es buscar que las personas generar conciencia sobre los signos y sintomas que se pueden
presentar cuando una persona se le sospecha de tuberculosis; con el fin de que ellos estén educados
y sepan en qué momento consultar y en qué momento una gripa deja de ser algo sin importancia.

Siguiendo con el desarrollo de esta jornada educativa, se realizé la voz a voz de que se realizarian
los procesos educativos y los vecinos se fueron acercando para conocer la informacion sobre la
tuberculosis, logrando asi realizar los 12 procesos informativos individuales; frente a la canalizacion
siendo paciente sintomatico no se captaron en esta jornada por lo cual no se remiten a consulta
externa.

La poblacion estuvo muy participativa siempre teniendo en cuenta que toda informacion que llega
del hospital es muy importante para educar y formar lideres en salud dentro de nuestro municipio,
es fundamental que las personas que estan y crean esa conciencia de cuidado en sus barrios sepan
muy bien de qué se trata esta informacion para que puedan generar conciencia de autocuidado.

La poblacion que mas participd en esta jornada fue la poblacion de vejez quienes siempre
demuestran un gran interés cuando ven cualquier actividad del hospital; todo esto permite que el
desarrollo de cada jornada que se ha venido realizando alrededor de cada barrio del municipio,
permita realizar la concientizacidén necesaria para prevenir y poner un freno de la tuberculosis.

Teniendo en cuenta todo esto se da culminacion al proceso informativo numero 19 poniendo freno
a las tuberculosis

-— -

‘_L'v':"—“ EAA~

Katheri;l Santafé Arce
Enfermera Ejecutora de PIC
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